ANGEHORIGEN-
Aufgabe der Fachstelle ist die Beratung, Unter-
stitzung und Begleitung pflegender Angehdériger bei SC H U LU N G

ihrer Gbernommen Verantwortung im Pflege- und
Betreuungsalltag. In Einzelgesprachen im Biiro oder - Ein Kurs

bei lhnen zu Hause kann in einem vertraulichen flr Angeh6rige von Alzheimer/
Rahmen Uber die Herausforderungen und Belastungen D -Erk kten

gesprochen werden. Die Fachstelle informiert und e
berat Rund um die Themen Pflege, Demenz sowie
Entlastungsangebote in der Region.

Das Beratungsangebot der Fachstelle ist fiir alle
Interessierten kostenfrei.

lhre Ansprechpartnerin:

Rebecca Lesch, & 09721 2983880 L, T
¥ Angehoerigenberatung-fachstelle@

diakonie-schweinfurt.de

Fachstelle fiir (pflegende) Angehérige
in Stadt und Landkreis Schweinfurt
GymnasiumstraBe 14

97421 Schweinfurt
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Gerade (pflegende) Angehdrige von Alzheimer-
und Demenzerkrankten sind bei der Pflege und
Betreuung besonders stark gefordert und ein-
gebunden. Hierbei wollen wir Sie unterstitzen
und entlasten.

Mit diesem Kurs fiir Angehérige soll Wissen
vermittelt werden Uber:

» die Erkrankung an sich,

» den Umgang mit den Erkrankten,

» rechtliche und finanzielle Fragen und
» Entlastungsmdglichkeiten.

Dieser Kurs wird angeboten durch die Fach-
stelle fur (pflegende) Angehdrige in Kooperation
mit Experten vor Ort.

Parallel zu allen Schulungsterminen bieten wir
nach Absprache ein kostenloses Betreuungs-
angebot fir lhre:n erkrankten Angehdrigen in
den Raumlichkeiten vor Ort an.

Die Schulungstermine sowie den Ort der
Schulung finden Sie auf dem Einleger.

Die Schulungen finden immer an einem
Dienstag von 18 bis 20 Uhr statt.

Durch die Angehdrigengruppe werden Sie

als pflegende:r Angehdrige:r entlastet und
unterstiitzt. Sie sind nicht mehr alleine in Ihrer
Situation.

Der Teilnehmerbeitrag in Hohe von 120,- Euro
kann von lhrer Pflegekasse Ubernommen
werden (vgl. SGB Xl, §45), sodass der Kurs
fir Sie kostenlos ist. Wir helfen Ihnen auf
Wunsch bei der Abrechnung mit lhrer Pflege-
kasse.

Mit Unterstiitzung durch:

Diakonie &

Schweinturt Diakonie &:
kil fr (ffogerts) Aiyekirpe g cweinfurt
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Schulung im 2. Halbjahr

Termine und Inhalte der Schulung

> 16. September 2025, 18:00-20:00 Uhr:
Wissenswertes Uber Demenz

) 23. September 2025, 18:00-20:00 Uhr:
Demenz verstehen

» 30. September 2025, 18:00-20:00 Uhr:
Informationen zu Recht

) 07. Oktober 2025, 18:00-20:00 Uhr:
Den Alltag leben

> 14. Oktober 2025, 18:00-20:00 Uhr:
Informationen zur Pflegeversicherung

> 21. Oktober 2025, 18:00-20:00 Uhr:
Herausfordernde Situationen und Pflege

) 28. Oktober 2025, 18:00—20:00 Uhr:
Entlastung fir Angehdrige

Ort der Schulung:
Tagespflege der Diakonie Niederwerrn
Schweinfurter StraBe 113, 97464 Niederwerrn

Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger
Anmeldung mdéglich.

Kontakt und Anmeldung:

Rebecca Lesch, & 09721 2983880

= Angehoerigenberatung-fachstelle@
diakonie-schweinfurt.de




